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Rostkartoffeln mit

Gnocchi mit Tomaten-

Fischfrikadelle mit

Steckribenmus mit

Kasespatzle mit

Krauter-Dip Sahnesauce und Salzkartoffeln Gefligelwuirstchen und ROstzwiebeln
und Blattsalat Parmesan und Erbsen Mo6hren dazu Baguette -a,g-
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Wunschessen
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Graupensuppe mit Reispfanne mit Geflillte Zucchini mit Minestrone ,Butter-Blumenkohl*"

Klrbis, Méhren und

Brokkoli und Curry

Couscous und

(Italienische Gemiisesuppe)

mit Basmatireis

Schnittlauch Knoblauchcreme mit Bohnen und
-a- -a,g- Makkaroni
- I -
[ X X J [ X X J ( X X J [ X X J ( X X J
Orangenecken Beeren-Milchshake Apfelstlicke Erdbeer-Quark Obstkorb
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Obst Obst Obst Obst Obst

Wir verarbeiten saisonales Obst und Gemise aus regionalem Bio-Anbau vom Naturkostkontor Bremen. Durch Witterungseinfliisse kann es zu kurzfristigen Speiseplandnderungen kommen. Wir
bitten dafiir um Ihr Verstandnis. Wir verwenden bis auf wenige Ausnahmen keine kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe. Eine Liste hierzu sowie zu den Allergenen finden Sie als Aushang im

Seitenbereich.




